KOHCYJbTALUS JJ51 POJIUTEJER
((I/Irpl)l C I€TbMH HA OTAbBIXEC B JeTHUM nmepuoa»

Urpsl ¢ poauTensiMu — 3TO HEOThEMJIEMash 4acTh Pa3BUTHs JeTed. DTO U
YKpEIUIEHUE 370pOBbs, U Xopoulee HacTpoeHue. COBMECTHBIE WIPHI COJMKAIOT
ponuteneil u aereil. Bam peOeHOK NpHUIIET B BOCTOPT, KOT/la YBUIUT CEPHE3HOIO
ramy, BECEJO WUrparomero B msd. J[JId JOIIKOJbHUKA «Urpa — €JUHCTBECHHBIN
croco® 0CBOOOIUTHCS OT poiH pebeHKa, ocTaBasch pebeHkoM». Jljig B3pocioro -
«EIMHCTBEHHBIN CIIOCOO CTaTh CHOBA PEOEHKOM, OCTaBasICh B3POCIIBIMY.

OTnpaBisisich Ha OTABIX C ACTHMHU 3a TOpOJ, C KOMIIAHHWEW, Ha 3a0bIBalTe
B35Th C COOOW HEOOXOauMble aTpuOyThl JII UIPHI, 3TO MOTYT OBITh MSAYH,
PaKeTKH, a TaK)Ke MHOTO€ JIPYroe, Ha YTO XBATUT BBIAYMKH.

Bo 4TO k€ MOKHO OUTpaTh ¢ PpEOEHKOM, UTOOBI 3TO JOCTABWIIO PAJOCTh Bam
U BamiuM jetsasMm? BpiOupaiite Te WUrpbl, KOTOpblE€ JOCTYNHBI BallleMy PEOCHKY.
VYuuteiBaiiTe, 4TO0 y Je€Te OBICTPO MpPOMAAET YBICUEHUE, €CIU OHU HE
UCHBITBIBAIOT PagocTh MoOeapl. BcmoMHUTE Wrpbl, B KOTOpPBIE BBl UIPalId B
JETCTBE, HAy4yuUTE OSTUM HIpaM CBOEro pebdeHka. ITO JOCTaBUT OrPOMHOE
YIOBOJBCTBUE U €MY, U BaM, BOCIIOMHUHAHHUs JA€TCTBA O4€Hb NpusATHBI! [lonpocure
pebeHKa MO3HAKOMUTh BAC C UIPAMU, B KOTOPHIE OH UIPAET B JIETCKOM Cagy CO
CBOMMH CBEpPCTHUKAMH. ByIpTe BHMMATENIBHBIM CIYyINATEIEM, BEAb 3TO CaMBbIE
LEHHbIE MUHYTBHI Bamero ooOmenus. Kpome OTIMYHOrO HACTPOECHHSI HIPbI
CIOCOOCTBYIOT YJIYYIIEHHIO B3aUMOOTHOLIEHUH B CEMbE, CONMKAIOT JIETEH U
ponuteneit. llpemmaraeM BaM HEKOTOPBIM INEPEYEHH WIP, KOTOPHIE BBl MOYKETE
MCITIOJIB30BATh C IETBMU BO BPEMsI JIETHETO OT/bIXA.

Hrpsl ¢ Mayom
«Crheno0HOE — HEeCHLEeT00H0e»

OT10 ogHa W3 ApeBHUX urp. Ee mpaBuiia 10BOJBHO MPOCThl. IrpOKU CTOST B
pAl, BEOyLIMHA KHJAET MSY [0 OYepeId KaXKIOMY U3 HUIPOKOB, IPU ITOM
MIPOU3HOCHUT Kakoe-HUuOyIb cioBo. Ecnu cioBO «ChemoOHOE», UTPOK TOJKEH
MoMMAaTh M4, €CJIM «HEChEeIOOHOe» - OTTONIKHYTh. Eciin urpok ommobaercs, To OH
MEHSIETCSI MECTAMHU C BEIYLIHM.

«Ha30BH KNBOTHOE»

Mo0>KHO MCTIOJIB30BaTh Pa3HYIO KiacCU(PUKAIUIO MPEAMETOB (Topoaa, UMEHa,
GpyKTHI, OBOIIX U T. 1.). UTpOKHM BCTAIOT MO KPYTy W HAYMHAIOT TIEpeaaBaTh MY
JIpyT ApPYTY, Ha3biBas cioBO. UTpok, KOTOPBIM HE MOXKET OBICTPO Ha3BaTh CJIOBO,
BBIOBIBACT U3 UTPhl. Irpast B TaKkyto UTpy, Bl pacIupsieTe KPyro3op U CIOBapHbBIN
3amnac cBOero pe0eHka.



«JloroHu MsY»

Ecnu y Bac Ha oTJpIXe OKa3ajoch JBa Msdya, MOKHO MOUTpaTh B ATy UIPY.
[IpaBuna oveHs mnpocThl. Wrpoku mnepenarT MO KOMaHAE MA4Y JAPYr APYTY,
CTapasiCh, YTOOBI OJIMH MY HE AOTHAN JIPYTOil.

«IIpockauu ¢ Msgaom» (urpa-scradera)

Nrpoku nensaTcs Ha JBE KOMaHAbL. Y KaKA0W KOMaHAbI 10 Ma4dy. IlocTtaBere
nepBeIMU B KOoMaHje jeted. Ompenenure MecTo, 10 KOTOPOro HeoOXOIUMO
«zockakatby. [1o KOMaHJie UTPOKK HAYMHAIOT MPBITaTh C MSAYOM, KOTOPBIA 3axat
MEXIy KOJCHSIMHU. BwMrpeiBaeT KOMaHIa, KOTOopas OBICTpee CHpaBHIIACh C
3aJjaHUEM, HE YPOHUB MSIY.

«BpImoanb»

Urpoxu nensarcs Ha aBe koMmaHAbpl. OJHA KOMaHJa BCTAET ITOCEPEIMHE,
Jpyrasi KOMaHJla ¢ MSYOM BCTaeT ¢ IByX CTOpoH. KoManma ¢ mMsa4oMm crapaercs
MONacTh MSYOM, «BBIIMIMOUTHY» UTPOKOB M3 lLieHTpa. [IoTOM KOMaHIbl MEHSIOTCS
MeCTaMHu.

DTO0 coBceM HEOOJNBIION IMepeueHbh UTP C MSIYOM, KOTOPHIE BBI MOXKETE
IIPOBECTH C JIETHbMU Ha OT/AbIXxe. PaHTa3upyiTe, MPUTYMBIBATE CBOM UTPHI, H BaM
00eCIeYeHO XOpoIlee HACTPOCHHUE.

Takke MOXKHO HCIOJIB30BaTh U MHOTOE JAPYroe JUisi COBMECTHBIX WMrp. Ecim
BBl OTABIXA€TE B JIECY, IOCMOTPUTE BOKPYT, HABEPHSAKA Bbl HAWJETE TaM IIMIIKH.
Ycerpoiite copeBHoBaHue. «KTo Oosbiie cobeper mmmek». [IpoBegute urpy
«Campblii TOBKUIY». HaliuTe MeHeK U MOCTaBbTE HA HErO IIACTUKOBYIO OYTBHUIKY.
A Tenepb mocTapaiTech COUTH €€ NMIUIIKON Ha paccTostHuU. Vcronb3yiiTe 11 urp
KEITyJ1, KAMEILIKH, BETOUKH, (DaHTa3upyHUTE BMECTE C JEThMHU.

[lo3HakOoMbTE JETEd C PYCCKUMHM HApOAHBIMH urpamu: «l'openkmy,
«Yexapna». BcrioMHUTE Urpbl B KOTOpBIE UTpajiu caMu B JeTcTBe: «CaJoBHUKY,
«Kpackn», «babymika, HUTKK 3amyTainuchky», «Kmypkm». Bam pebeHok Oyner B
BOCTOpPIE, a Bbl CHOBA OKXUTECH B JIeTcTBE. OTIMYHOE HACTPOEHUE 00ECTIEUEHO U
BaM, M BallieMy peOCHKY.

JKenaem BaM XOpOIIIEr0 CEMEUHOTO OTAbIXA!



